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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

برگزاری تاریخ 

 کلاسها

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری اهداف رفتاری هدف کلی

 عاطفی حرکتی دانش

2/7/1404 

 

 

 

 

 

مروری بر ارزیابی و آماده 

 سازی بیمار

 

  مراحل ارزیابی قبل از

 .بیهوشی را توضیح دهد

 های پاراکلینیک تست

ضروری قبل از عمل را 

 تفسیر کند.

  فاکتورهای خطر در بیماران

 .جراحی را تحلیل کند

 

* 

 

 

* 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 

بحث در گروه 

 های کوچک 

PBL 
 

  تکوینی و تراکمی 

  فرم ارزیابی قبل از بیهوشی

 .را تکمیل کند

  اطلاعات شرح حال و

معاینات بالینی مرتبط با 

آوری را جمع بیهوشی

 .نماید

 

 * 

 

* 

    

 همیت توجه به شرایط ا

جسمی و روانی بیمار قبل 

 د.از عمل را درک کن

  * 
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 ای نسبت به نگرش حرفه

آمادگی روانی بیمار نشان 

 .دهد

 

* 

9/7/1404 

   

نحوه ارزیابی و آماده سازی 

های خاص ) بیماران در گروه

اطفال، سالمندان، زنان 

 باردار(

 های فیزیولوژیک ویژگی

اطفال، سالمندان و زنان 

 .باردار را توضیح دهد

 های ویژه بیهوشی یسکر

ها را تحلیل در این گروه

 . کند

 

* 

 

 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 

بحث در گروه 

 های کوچک 
PBL 

  تکوینی و تراکمی 

  موارد کلیدی در گرفتن

شرح حال و معاینه در 

 . بیماران خاص را اجرا کند

 سازی های آمادهاستراتژی 

  )مایعات، داروها، پوزیشن(

در این گروه از بیماران  را

 انجام دهد.

 

 * 

 

 

* 

    

  به اهمیت برخورد صبورانه

و همدلانه با این بیماران پی 

 . ببرد

  *    
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16/7/1404 

 

آشنایی با مانیتورینگ سیستم 

 قلبی ـ عروقی

 

  انواع مانیتورینگ

خون، ، فشار ECG)قلبی

ا ( ر TEE،ده قلبیبرون

 . توضیح دهد

 های اندیکاسیون

مانیتورینگ پیشرفته را 

 . بشناسد

 

* 

 

 

 

 

* 

 

 

سخنرانی   

 تعاملی 
TBL 

  تکوینی و تراکمی 

  قادر به تفسیر اولیهECG 

 باشد. 

 *     

  به اهمیت پایش مداوم بیمار

در پیشگیری از عوارض پی 

 . ببرد

  به نگرش مسئولانه نسبت

تغییرات حیاتی بیمار نشان 

 . دهد

 

  *    

23/7/1404 

 

 

آشنایی با مانیتورینگ سیستم 

 تنفسی و متابولیک

 

  استاندارهای مانیتورینگ

 سیستم تنفسی را شرح دهد. 

  2اصول پایشETCO ،2SPO 

 و کاپنوگرافی را بیان کند. 

 

* 

 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 
TBL 

  تکوینی و تراکمی 
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  تفسیر تغییرات قادر به

-کاپنوگرافی و پالس اکسی

 متری باشد. 

 *     

  نگرش مسئولانه نسبت به

تغییرات حیاتی بیمار نشان 

 . دهد

  *    

30/7/1404 

 

 

آشنایی با مانیتورینگ سیستم 

 عصبی

  انواع مانیتورینگ سیستم

و ..( را  EEG ،BISعصبی )

 توضیح دهد. 

 های پیش عمق اندیکاسیون

 بیهوشی را توضیح دهد. 

* 

 

 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 
TBL 

  تکوینی و تراکمی 

  نگرش مسئولانه نسبت به

تغییرات حیاتی بیمار نشان 

 .دهد

  *    

       

7/8/1404 

 

 ایمنی بیمار و مدیریت خطر

 

 

 ایمنی بیمار و عوامل  تعریف

تهدیدکننده آن را توضیح 

 . دهد

  شایع در بیهوشی و خطاهای

های پیشگیری را راه

 . بشناسد

* 

 

 

* 

 

 

  تکوینی و تراکمی    
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  با اصول مدیریت خطر در

 . محیط اتاق عمل آشنا شود

 

 

* 

  توانایی شناسایی

های پرخطر در موقعیت

را داشته  سناریوهای بالینی

 باشد. 

  چک لیست ایمنی قبل از

 بیهوشی را پرکند. 

 * 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

   

  ارزش اهمیت فرهنگ

گزارش خطا بدون 

 . سرزنش را درک کند

  نگرش مسئولانه نسبت به

 ایمنی بیمار داشته باشد

  به اهمیت کار تیمی در

کاهش ریسک باور پیدا 

 . کند

 

 

 

 

 

 * 

 

 

* 

 

 

* 

   

14/8/1404 

 

آشنایی با مایع درمانی 

هدفمند قبل از عمل و 

 اختلالات الکترولیتی

اصول تعادل مایعات و  

را توضیح  هاالکترولیت

 دهد.

* 

 

 

 

سخنرانی   

 تعاملی 
PBL 

  تکوینی و تراکمی 
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   آشنایی با

 هایاستراتژی

Goal-directed 
fluid therapy 

  شناخت

اختلالات شایع 

الکترولیتی و 

تأثیر آنها بر 

 بیهوشی

 

* 

 

 

 

* 

  توانایی انجام محاسبات

مایع درمانی در سناریوهای 

 بالینی 

 *     

 همیت توجه به وضعیت ا

مایع و الکترولیت به عنوان 

بخشی حیاتی از ایمنی 

 را درک کند.  بیمار

  *    

21/8/1404 

 

 دشوار راه هوایی مدیریت

 

  بینی راه با معیارهای پیش

 آشنا باشد.  هوایی دشوار

  الگوریتم ASA  برای

ر مدیریت راه هوایی دشوا

 را توضیح دهد.

* 

 

 

* 

 

 

سخنرانی   

 تعاملی 
CBL  
PBL 

  تکوینی و تراکمی 
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   تجهیزات کمکی با( ،

ویدئولارنگوسکوپ، 

( فیبراپتیک برونکوسکوپ

 آشنا باشد. 

 

* 

  گیری سریع ضرورت تصمیم

و کار تیمی در شرایط 

 ی را درک کند. اورژانس

  *    

       

28/8/1404 

 

 گیری دشوارمدیریت رگ

 

 

 

 

 

 علل و شرایط دشوار در  با

گیری )بیماران رگ

آشنا  کودکان، چاق، شوک(

 باشد.

 های دست را آناتومی رگ

 شرح دهد.

  ن های جایگزیتکنیکبا

گاید، مانند سونوگرافی
Intraosseous access 

 آشنا باشد. 

 

* 

 

 

 

* 

 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 
CBL  
PBL 

  تکوینی و تراکمی 

 سازی بیمار و اهمیت آرام

کاهش استرس در حین 

 را درک کند.  گیریرگ

  *    
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5/9/1404 

 
 

 

آشنایی با انتخاب روش 

 بیهوشی مناسب

 

 

  های بیهوشی انواع روش

ای، )عمومی، منطقه

 را توضیح دهد.  ترکیبی(

  معیارهای انتخاب روش

سب بر اساس وضعیت منا

ل را بیان بیمار و نوع عم

 کند.

    با مزایا و معایب هر روش 

 آشنا باشد. 

 

 های بالینی و تحلیل کیس

انتخاب بهترین روش 

 بیهوشی

 

  احترام به انتخاب آگاهانه

 Informed) بیمار

consent)  در انتخاب روش

 بیهوشی 

 

 
 

* 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

سخنرانی 

 تعاملی 
minmapping 

  تکوینی و تراکمی 
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12/9/1404 
 

 

اداره بیهوشی در خارج از اتاق 

 عمل

  های شرایط و چالش

هایی بیهوشی در مکان

مانند رادیولوژی، 

 اندوسکوپی، آنژیوگرافی

 را توضیح دهد. 

  یازهای خاص با ن

مانیتورینگ و ایمنی 

بیماران در خارج از اتاق 

 عمل آشنا باشد. 

 

   احساس مسئولیت در

های کمتر مواجهه با محیط

 را درک کند.  شدهکنترل

 

* 

 

 

 

 

* 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

Flipped 
Classroom 

  تکوینی و تراکمی 

 

 

19/9/1404 

 

 

 

 

 

 

 های حوالی عملمراقبت

  چرخه مراقبت حوالی عمل

)قبل ـ حین و بعد ( را 

 شرح دهد.

  با مدیریت بیماری های

شایع در زمان پیرامون عمل 

 آشنا باشد.  

* 

 

 

* 

 

 

 

  Flipped 
Classroom 

  تکوینی و تراکمی 
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  ارزیابی وضعیت روانی و

مداخلات لازم در بیماران 

کاندید جراحی را شرح 

 دهد. 

 

* 

 

26/9/1404 

 

 

 

 

آشنایی با هایپوتانسیون کنترله 

 و بیهوشی ترکیبی

 

   اهداف هایپوتانسیون

 را بیان نماید.  کنترله

 های با داروها و روش

هایپوتانسیون کنترله القای 

 آشنا باشد. 

 بیهوشی ترکیبی 

(Balanced anesthesia) 
 را تعریف کند. 

 

  تحلیل سناریوی بالینی و

انتخاب داروی مناسب برای 

 ایجاد هایپوتانسیون

 

* 

 

* 

 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

سخنرانی  

 تعاملی 
CBL 

  تکوینی و تراکمی 

3/10/1404 

(3-1) 

 

های آشنایی با انواع بلوک

 اعصاب محیطی

 

 

   اصول آناتومیکی و

های فارماکولوژیک بلوک

را شرح  اعصاب محیطی

 دهد. 

* 

 

 

 

* 

سخنرانی   

 تعاملی 
minmapping 

  تکوینی و تراکمی 
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   مزایا و معایب انواع بلوک

 های عصبی را شرح دهد. 

  اندیکاسیون انواع بلوک

اعصاب محیطی را بیان 

 کند. 

 

* 

3/10/1404 

 (10 – 8) 

 

 

 

 

 

 

 آشنایی با عوارض بیهوشی

  مورتالیتی و موربیدیتی در

دوران حول و حوش عمل 

مربوط به خطاهای انسانی 

 را توضیح دهد. 

  مورتالیتی و موربیدیتی

حین عمل مربوط به 

جراحی های زنان و زایمان 

 را توضیح دهد. 

  عوارض بیهوشی مربوط به

رشد و تکامل مغز کودکان 

 را توضیح دهد. 

  با دلایل آگاهی حین عمل

 آشنا باشد.  

 

اهمیت پیشگیری و پایش مداوم در 

دوران عمل برای جلوگیری از 

 عوارض بیهوشی را درک کند. 

* 

 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

 

 

* 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

سخنرانی 

 تعاملی 

 نقد مقاله 

  تکوینی و تراکمی 
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10/10/1404 

 

کاربرد هوش مصنوعی در علم 

 بیهوشی

 

  کاهش خطاها و بهبود

ایمنی با ادغام هوش 

 مصنوعی

  تنظیم دقیق دوز داروهای

 Aiبیهوشی با 

 هاکاهش هزینهT  درمان و

 Aiعوارض بیهوشی با ادغام 

 های پذیرش نقش فناوری

 نوین در آینده بیهوشی

  تقویت نگرش مثبت نسبت به

روز یادگیری مداوم و به

 ماند

 

* 

 

 

 

* 

 

* 

  

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

سخنرانی 

 تعاملی 

 نقد مقاله 

  تکوینی و تراکمی 

 

 روش ارزشیابی -2جدول 

 دانشجوسهم روش در نمره نهایی  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی روش ارزشیابی

 تکوینی
های حین تدریس، بازخورد کتبی یا وپاسخهای کلاسی، پرسشتکلیف

 های گروهیشفاهی به تکالیف، و بحث
8 

 12 آزمون پایان ترم  تراکمی
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 ج( سایت های علمی

 
1. https://anesthesianotes.ir/ 
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